
Lesung 
und Publikumsgespräch

***** (…)Die Autorin erzählt von einem einzigarti-
gen Abschied, ohne diesen zu bewerten oder eine 
endgültige Position zum selbstbestimmten Sterben 
einzunehmen. So filigran und vielschichtig sie ihren 
väterlichen Freund skizziert, so ehrlich lässt sie uns 
an ihrem Erleben teilhaben - und uns unsere eigenen 
Gedanken dazu entwickeln. Ihre sanfte Sprache 
führt uns in authentisch erzählten Situationen an 
ein schwieriges Thema heran und entlässt uns trotz 
der Härte seiner letzten Konsequenz mit einer opti-
mistischen, lebensfrohen Note ... sehr lesenswert.

5 von 5 Sternen, Amazon - Bewertung von  
Marie Astrid vom 2. Mai 2023

***** Ich kann von tiefem Herzen heraus nur Danke  
sagen für dieses für mich sehr berührende Buch über ein 
Thema, das oft unterdrückt wird: sterben, sterben wollen, 
selbstbestimmt und doch in enger Beziehung zum gelieb-
ten Umfeld. Verstehen können oder wollen bis hin zur 
Annahme und Loslassen in Dankbarkeit, Liebe und Freu-
de. Ich habe das Buch in einem Schwung durchgelesen (…) 
es gibt so vieles, was ich hier schreiben könnte, aber ich 
möchte es Jeden selbst durchs Lesen erfahren lassen... 
geniesst es ;-)

5 von 5 Sternen, Amazon - Bewertung von  
Christian Seickert  
vom 1. Mai 2023

Carola Gehrke  liest aus ihrem Buch 

Willst du wirklich sterben, Vater meines Herzens?  
Eine wahre Geschichte

Moderation: Natalie Wasserman

„Kannst du Zeuge sein?” 
„Was bitte? Zeuge? Wofür?” 
„Für mein Ableben.”

Als Ulrichs Antrag auf Sterbehilfe bewilligt wird, stürzt die 
Autorin in einen tiefen Konflikt. Sie hatte nicht mit der Bewil-
ligung und schon gar nicht mit einem so frühen Termin für 
den selbstbestimmten Tod ihres Wahlvaters gerechnet. Über 
drei Jahrzehnte hatte er als Bestatter mit eigenem Institut 
Hinterbliebene betreut und Verstorbene in ihre letzte Ruhe-
stätte begleitet. Lebensfreude und Mut bestimmten sein  
Wesen. Nun hat er sich entschieden zu gehen.

So macht sich die Autorin gemeinsam mit ihm auf die Reise 
durch die letzten fünf Tage seines Lebens. Wird sie aufhören 
können, gegen die längst gefällte Entscheidung des ‘Vaters 
ihres Herzens’ zu kämpfen? Und was kommt nach dem Tod? 

Moderiert von Natalie Wasserman wird die Autorin 
ihr höchst aktuelles und berührendes Buch vorstel-
len, in dem sie weder eine zustimmende noch ableh-
nende Haltung zur Sterbehilfe einnimmt. 

Dem Publikum wird im Anschluss die Möglichkeit 
gegeben, mit der Autorin ins Gespräch über die  
Thematik des bewussten Sterbens zu kommen. 

Der Eintritt ist frei.  
Wir freuen uns auf Eure Spenden für Vereinszwecke.
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